


Voluntariado contra la soledad no deseada

El programa de voluntariado tiene como objetivo brindar compania a
las personas residentes de los centros de IMQ Igurco

¢Por qué ser voluntario?
ono Experiencia personal enriquecedora
Sentimiento de utilidad / propésito y pertenencia

Desarrollo de habilidades personales y sociales

iQué haras?

OOO Conversaciones Paseos Actividades etc.
& D
iCuando?
@ 100% de adaptabilidad a la disponibilidad del
voluntario

CONTACTO ] ><¢ voluntariadoimqg@igurco.es
] 944 53 70 02






